
 

言葉の力 
校 長  森 田 吉 信 

６月１７日（土）から始まった令和５年度川口市学校総合体育大会も、本校からの出場種目は、水泳を残

すのみとなりました。各会場を回ってみると、多くの方の温かい声援の中で全力を尽くしている生徒の姿を

見ることができ、「ポストコロナ」を実感する大会になりました。また、本校も７７期生にとっては最後の大会と

なりましたが、中心としてチームをまとめ、素晴らしい成果を残してくれました。 

この大会に臨むにあたって、私から生徒に三つの実行してほしい事を伝えました。 

一つ目は「誰もが全力を尽くすこと」です。各会場では、試合に出ていない本校の生徒が選手に向けて

全力で応援する姿が数多く見られました。特に、サッカー部の応援は素晴らしかったです。試合開始時点か

らフルボリュームで最後まで応援し続けてくれました。向日葵の花を振りながら応援していただいた保護者

の皆様と相まって、まるでホームグラウンドのような雰囲気を作ってくれました。また、どの競技でも、試合の

スコアを責任を持ってつけている人、選手に迅速に水筒を渡す人、選手の体を冷やすために一生懸命に扇

いでいる人など、誰もが全力を尽くしている姿が見られました。 

二つ目は「全ての人に感謝すること」です。部活動の仲間やご家庭の皆さん、また、顧問の先生方はもと

より、大会運営に携わっていただいている方々、会場を提供くださっている方々など、全ての人に対して感謝

することです。今回ソフトボールの会場では、外部から審判やグラウンド整備等でいらしていただいている

方々に、どの生徒からも「ありがとうございます。」という言葉がかけられており、とても温かい気持ちになりま

した。 

三つめは「グッドルーザーであれ」ということです。残念ながら健闘も及ばず、目指すところに達すること

ができずに負けてしまった競技もありました。しかしながら、生徒は最後まで試合をあきらめることなく全力

でプレーし、試合後も涙を流しながらもしっかりとあいさつをする姿に清々しささえ感じました。この悔しさは、

これからの生活に生かしてくれることでしょう。 

今回、各競技の会場を回って感じたのは言葉の力でした。所謂ベンチワークにおける言葉かけはどの競

技においても大切ですが、特にチーム競技においては重要です。多くの選手の考えをまとめ、ベクトルを合

わせ、ゴールを共有することは、チームの力を最大限に発揮させるために欠くことができません。本校の生徒

の試合でも、選手がピンチに陥った時にタイムアウトやハーフタイムなどの時間に顧問の先生から言葉をか

けられ、状況が好転する場面を数多く見ることができました。そのような時は、技術的なアドバイスというより

も、心にしみていき、モチベーションを高めてくれる気持ちのこもった言葉が掛けられているように感じました。

選手は、実際のところはやるべきことはわかっていることが多いのですが、気持ちに迷いが生ずるなどしてそ

れができないことの方が多いのです。そのような時に必要なのは、本人の背中を押してくれ、勇気を奮い立

たせてくれる言葉なのです。この大会でも、仲間や先生方、そして保護者の皆様の言葉かけで、生徒が笑顔

を取り戻していくような素晴らしい場面に遭遇することができました。ありがとうございました。 

各部活動の皆さん、特に７７期生の皆さん、大変お疲れさまでした。水泳部、また、県大会を控えている部

活動の皆さんは南中生としての誇りをもって最後の最後まで諦めず、全力を尽くしてきてください。 
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【学校教育目標】【校 訓】 【目指す学校像】 

・優しく   心を磨く   誰一人取り残さない 

・強 く   身体を磨く   一人一人の良さが 

・賢 く   智性を磨く  伸びる学校 

 



８月１０日～１６日    学校閉庁日 

８月２２日～２４日    登校日（３時間） 

９月  １日   始業式 給食なし 

４日   給食開始  第１回校長会学力テスト（３年生） 

５日   代表委員会  発育測定 

７・８日   ２年生水上自然教室 

１１日   時間割 B週開始 

１３日   専門委員会 

１９日   部活動壮行会 

２０日～ 市民体育祭 

２５～２７日   給食なし 

 
 
 

日 曜 内   容 給食 日 曜 内   容 給食 

1 土   17 月 海の日  

2 日   18 火 給食なし ＼ 

3 月 学校総合体育大会（水泳） 〇 19 水 学年集会 大掃除 給食なし ＼ 

4 火 学校総合体育大会（水泳） 〇 20 木 終業式 給食なし ＼ 

5 水  〇 21 金 夏季休業日（～８/３１） ＼ 

6 木 代表委員会 〇 22 土   

7 金 
３４５６１２の時間割 

３年生高校の話を聞く会・保護者会 
〇 23 日   

8 土   24 月  ＼ 

9 日   25 火  ＼ 

10 月  〇 26 水  ＼ 

11 火  〇 27 木  ＼ 

12 水 
専門委員会 

ハートフルタイム 
〇 28 金  ＼ 

13 木  〇 29 土   

14 金 
給食最終日 繰り上げ時制 

１・２年生期末保護者会 
〇 30 日   

15 土   31 月  ＼ 

16 日       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８・９月の主な行事予定 

今号に掲載されている予定表は全

て６月現在のものです。 

７月の行事予定 



 

 

囲碁将棋 
・第19回小中学校将棋団体戦埼玉県大会  中学校の部  B級  第1位 
森井快音   斉藤洸太   松本大河  小林春翔 
・川口市立中学校春季将棋大会     第1位松本大河   第2位渡邉淳太   第3位小林春翔    

第1位森井快音   第2位岡野康希   第3位上野小吾郎 
男子バレーボール 

・令和 5年度第 21回埼玉県バレーボール協会長杯争奪中学生バレーボール大会 第５位 
・令和 5年度学校総合体育大会バレーボール男子の部 第２位 
渡辺康次郎   今西晴    佐藤柊佑   石川貴大   小原和也   堀内耕 
都築瑠偉    福山和風   田中夢樹   石川湊大   佐藤隆太   伊東卓馬 

サッカー 
・R５年度 第37回川口カップ 第３位 
佐藤孟史   大野絢斗   來住煌介   鈴木陽斗   鈴木陸斗   ミレック頼円    
大塚惇平   田邉歩     村岡拓実   田村優大   石井椋臥   玉城浩陽 
矢野碧人   松本奏哉   原田悠生   柴寛直     小林寛哉 

・令和5年度学校総合体育大会サッカーの部 第３位 
佐藤孟史   大野絢斗   鈴木陸斗   鈴木陽斗   來住煌介   ミレック頼円   田邉歩 
大塚 惇平  村岡拓実   川嶋涼     田村優大   石井椋臥   澤本羚       玉城浩陽 
松本 奏哉  原田悠生   柴寛直     山川晃輝   西本悠希   伊藤柊斗     小林陽斗 
山田 真心  高永陸斗   小林寛哉 

水泳 
・川口市中学高校水泳記録会 
女子100ｍバタフライ 第１位 由本紅葉     女子200ｍバタフライ 第１位 由本紅葉 
男子200ｍ自由形 第１位 長田哲通       男子400ｍ自由形 第１位 長田哲通 
男子100ｍ平泳ぎ 第2位 石塚大介 男子200ｍ平泳ぎ 第２位 石塚大介 
男子100ｍ背泳ぎ 第２位 藤原巧士 女子100ｍ自由形 第2位 山本侑茉 
女子4×100ｍメドレーリレー第1位 菊地美晴  佐々木初音  由本紅葉  山本侑茉 
女子4×100mフリーリレー 第１位   山本侑茉  菊地美晴  倉田新愛  由本紅葉 
男子4×100mフリーリレー 第２位    藤波奏多  藤原巧士  石塚大介  長田哲通 

剣道 
・令和5年度学校総合体育大会剣道女子団体 第２位 
吉田桃   青木古都   中野紫嘉   渡邊陽奈子   照井璃子 

・令和5年度学校総合体育大会剣道女子個人 第２位   吉田 桃 
ソフトボール 

・令和５年度川口市学校総合体育大会ソフトボール 第３位 
持田麻由   大石瑠々花   淺井美生   伊藤結彩   鈴木梓   出口真渚 
井上心陽   増田彩夏   山本莉央   吉藤花奈   浅野ほのか   加藤結万 
白岩里彩子  土橋想    豊田若希   西浦花音   長谷川結月 

硬式テニス 
・令和5年度学校総合体育大会北足立南部中学校予選会テニス男子ダブルス 第３位 
森口尚吾   金析昊 

陸上 
・令和５年度学校総合体育大会陸上競技の部 
１年女子１００ｍ 第２位 森田莉子     ２年女子１００ｍ 第３位 亀田いちか 
女子走り幅跳び 第１位 鈴木莉紗     
女子４×１００ｍリレー   亀田いちか   鈴木莉紗   向井あい   川口夏穂   鈴木美帆 

女子卓球 
・令和5年度学校総合体育大会女子卓球団体の部 第１位 
    柴崎葵   石郷岡沙來   田中愛唯   田中虹凪   渡会つぐみ   沼田莉緒 
渡邊美友 宮本芽衣     針谷幸波   中野雫 

・令和5年度学校総合体育大会女子卓球個人シングルス 
    １位  沼田莉緒        ３位  柴崎葵         ５位  石郷岡沙來 
・令和5年度学校総合体育大会女子卓球個人ダブルス  第１位    田中愛唯    渡会つぐみ 
・令和6年度学校総合体育大会女子卓球個人ダブルス  第２位    宮城晴悠    田中虹凪 
 
市歯・口の健康啓発標語コンクール    入選   柴崎 葵 
市歯・口の健康啓発ポスターコンクール 入選   酒井 梨奈 

南 中 生 の 活 躍 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


